KW 43 vom 19. bis 23. Oktober

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Mittagessen

Blattsalat
Chicken Nuggets
Reis und Tagesgemiuse

Blattsalat
Lachswirfel gebraten
Salzkartoffel
Zitrone

Blattsalat
Pizza Margherita
Maissalat

Blattsalat
Fleischkéase aus dem Ofen
Polenta-Gnocchi
Erbs und Riebli

Blattsalat
Kirbissuppe
K&seschnitten

Wochenspeiseplan

Vegi Menii

Blattsalat
Frihlingsrollen
Siiss-Sauer-Chili-Sauce
Reis und Tagesgemuse

Blattsalat
Ofenkartoffeln mit Krauter
Saisongemduse

Blattsalat
Pizza Margherita
Maissalat

Blattsalat
Polenta-Gnocchi
Spiegelei
Erbs und Riebli

Blattsalat
Kirbissuppe
K&seschnitten

Die Herkunft von Fleisch, Fisch und Brot wird bei Bedarf tagesaktuell ausgewiesen.
Aktuell: Poulet (CH), Lachs (NO), Fleischkase (CH), Brot (CH)




