
Wochenspeiseplan

Mittagessen Vegi Menü

Montag Blattsalat                        
Lachs                           

Spargel                     
Kartoffel

Blattsalat                                                
Spargel                     
Kartoffel

Dienstag Blattsalat                               
« Züri-Krebse »            

Polenta                
Tagesgemüse

Blattsalat                               
Ratatouille                 

Polenta                
Tagesgemüse

Mittwoch Blattsalat                        
Rösti mit Speck und 

Spiegelei            
Rüeblisalat              

Blattsalat                        
Rösti mit Gemüse und 

Spiegelei            
Rüeblisalat              

Donnerstag Blattsalat                       
Lasagne al forno

Blattsalat                       
Gemüse Lasagne

Freitag Blattsalat                               
Poulet süss-sauer          

Parfümreis

Blattsalat                               
Quorn süss-sauer          

Parfümreis

KW 23 vom 01. bis 05. Juni 
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